9.30-10.30

10.30-11.15
11.15-12.10
15.00-16.00
16.00-17.00
17.00-17.30

REGINA NAP az anyakért és gyermekeikért

Programok REGINA N6Hazban, majus 7-én kedden

Godollo, Roges utca 66.

A szoptatds gyogyito ereje - Nagy Lilidna gyermek pszicholdégus és Werner Katalin egészségtan tandr
és IBCLC

Fogamzdasgatlas a szoptatds ideje alatt — Annusné Nagy Katalin védéné

Moshatoé pelenka bemutatd, tanacsadas — HUPA Kft. Téth Andrea, Kendli Szilvia. Minden résztvevd
kedvezményes vdsarldsra jogositd kupont kap ajandékba.

"Babahordozas az egyéni igények tiikrében" Zsoldos Eva, Baba-, és gyermekhordozési tanacsadé és
oktatd

,Kérdezz — mutatom” elsGsegélynyujtas, tanacsadas kifejezetten a babdkra és kisgyerekekre
koncentrdltan— Underwater Holiday Kft. tagjai

A mozgas fontossdaga sziiletéstdl - Futd Judit mozgasfejleszté pedagdgus

A fenti programokkal parhuzamosan:

Baba- és gyerekruha vdsar az adomanyos termékekbdl egész nap.

10.00 - 13.00 A Kontakt Alapitvany munkatdrsai munkatanacsaddast tartanak GYES-en, GYED-en |évé kismamadk

12.00-16.00
12.00-17.00
13.00-17.00

szamara.

Kencekeverde Cserneticsné Tolgyesi lldikdval. Popsikrém keverés kizardlag természetes alapanyagok
felhasznalasaval. (készités az alapanyagok draban) Tanacsadas az 6kohaztartas termékeit bemutatva.

Aurafotézas — Holczinger Kornélia okleveles auraelemzé

Biorezonancias rovid kezelés ,,J6 kedvre hangolo kezelés”- Egészségvadasz Kft. Kismamak is igénybe
vehetik.

A foglalkozasok ingyenesek. Ezen a napon a REGINA Hazban gyilijtést rendeziink a Dr. Lumniczer Sandor Alapitvany
(2100 G6doll6, Petdfi Sandor utca 1. addszam: 18670945-1-13) javara, akik beteg gyermekek gyogyitasanak

finanszirozasat tamogatjak a pénzbeli adomanyokbdl.

Kérijlik, aki teheti, kisebb 6sszeg(i (500 - 1000 Ft) pénzbeli adomannyal tamogassa a Dr. Lumniczer Sandor

Alapitvany munkajat! Az adomanyozdknak kis ajandékokkal kedveskediink.
reGxna
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A program tamogatdi a Zafir Egészségvédelmi Program tagjai http://zafirprogram.blogspot.hu/


http://zafirprogram.blogspot.hu/

